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迪拜旅游须知
迪拜概况 

迪拜是中东地区的商业和旅游中心，常住人口九十万，也是阿拉伯联合酋长国（United Arab Emirates）中的第二大酋长国。阿联酋共由七个部分组成，除迪拜外，另外六个城市分别是首都阿布扎比（Abu Dhabi）、沙迦（Sharjah）、阿治曼（Ajman）、乌姆盖万（Umm Al Quwain）、哈伊马（Ras Al Khaimah）和（富查伊拉）。

迪拜是一个充满异国情调又相容并蓄的城市，迪拜绝对是最佳选择。迪拜拥有绝佳的体育和休闲设施，从高尔夫到水上活动；从沙漠野外探险至乘坐独桅船泛舟河上，一应俱全，应有尽有。或者您也可以沐浴在迪拜和熙的阳光之下，在水清沙净的海滩上尽情感受大自然的清闲暇逸。

迪拜同时也是一个购物天堂。黄金、珠宝、名牌服饰、照相机、电子产品、以及著名的中东地毯等，商品种类繁多，琳琅满目。无论是充满著阿拉伯风情的传统集市，还是豪华气派的百货商场，您都可以挑选到喜爱的货品。

大大小小的公园、游乐场遍布全市，供小朋友们尽情玩耍。城市中各具风味的餐厅及休闲场所云集，玩乐了一天后，不妨全家一起品尝美酒佳肴，同享天伦之乐。

时差

阿联酋时间比北京时间晚4小时。如北京时间是5月1日下午16：00， 则迪拜时间为5月1日上午12：00。建议客人到了当地后把手表调慢4个小时。

气候与衣着

受印度洋气候影响，夏季（4－10月）酷热潮湿，气温高达45摄氏度以上（最热的7月份可达50摄氏度），湿度达100％，局部沙漠地区有小沙暴。11月至次年3月为冬季，气温不低于７摄氏度。12月至2月为雨季。全年降雨稀少，年均不足100毫米。

迪拜全年大多数时间都可穿着夏季的轻便服饰，但逢冬季，毛衣和外套还是用的着，尤其是夜晚时分。与某些中东国家相比，迪拜的服装要求算是宽松的但旅客仍需注意不要穿着过于暴露或是不合适的服装。在游泳池或海滩边时，可穿着泳装和比基尼，然而离开泳池或海滩时，则必须至少穿着恤衫和短裤。由于阳光强烈，优质的太阳眼镜是游客的必备之物，戴眼镜的旅客则应考虑采用彩色镜片。在阳光直射的情况下，帽子或其他头部防护措施也是必要的。：

夏季前往当地旅游帽子、太阳镜、防晒霜、防暑药感冒药，且止泻药和止肚痛药也是有备无患的旅行用品。在红海地区客人将有机会游泳，请自带上泳衣，泳裤，高强度防晒用品，洗浴用品。

语言

阿拉伯语为迪拜官方语言，通用英语。

货币

阿联酋的货币是迪拉姆， 汇率是1美元约等于3.65迪拉姆。（汇率会随时浮动，以上仅为参考）阿联酋可以使用旅游支票和国际通用信用卡，美元当现金使用也十分方便, 当然也可在银行、机场、酒店自由兑换当地货币。请注意妥善保存兑换收据以便在兑回外币时使用。 

电源

迪拜电压220V/50赫兹，插座为英式三眼方头。游客最好自带一个转换插座，在国内的电器商店里很容易买到。

饮食

 您的早餐是在酒店的西餐厅使用，午晚餐为适合中国人口味的食品，主要安排在中餐馆。

当地购物

迪拜有不少大型商场和名牌专卖店，由于免税，世界名牌在迪拜的价格很合算。迪拜机场的免稅商店24小时营业，其规模在全球免稅店中名列前茅。大多数的百货商店货品都是固定的价格，而在集市贸易里是可以讨价还价的。如果要砍价，必须要准备花上一些时间，而且不能对欲购商品表露出过多兴趣，否则还价就会很困难。买之前最好货比三家，慎重考虑，以防受骗上当。迪拜的化妆品、黄金饰品、钻石、名表、服装箱包都是非常受顾客喜爱的物品。

其他友情提示

1．境外房间一般为双人间，酒店内不提供一次性使用牙刷、牙膏、拖鞋等物品，请各位团友在出发前做好相应准备。

2．迪拜生水不可饮用，最好烧开水或喝矿泉水。但酒店内没有可饮用的热水供应，喜欢喝茶的游客，请自备茶叶，并带好电热壶。

3．酒店房间内的小酒吧、付款电视、洗衣、通讯设施等个人消费，一律由客人自己负责。

4．饭店房间小费一般为每天房间小费1个美元即可。

行李员小费由客人自己负责，每件行李或者每个房间1个美元。团员行李请贴上自己的姓名和显著标记的记号或贴条等，到达酒店后，有酒店服务生负责送行李，可以自己拿好随身携带的行李即可。如果发现丢失，请及时和领队联系。

5．所有出境航班关于随身携带液体统一规定：每个人可携带每个不超过100毫升，总共不超过1升的液体，超出此标准的液体必须托运，刀子，剪子，指甲刀也必须托运，因此请提前做好准备。

6．当您的游览项目包括一些宗教圣地时，你的穿着打扮要适宜，您的导游会提醒您。某些地方禁止摄影，请注意警示标志。

7．在阿联酋没有得到允许之前，不要把相机对准当地穆斯林人，因为有些穆斯林妇女极其反感拍照。如果事先征求他们的意见，多数人会乐意接受。穆斯林禁猪肉和酒，清真寺和古兰圣经神圣不可侵犯，这是游客必须注意的。

迪拜月平均气温比较如下（摄氏度）：（仅供参考）

	
	1 月
	2 月
	3 月
	4 月
	5 月
	6 月
	7 月
	8 月
	9 月
	10月
	11月
	12月

	平均最高气温
(摄氏度)
	24.0
	24.6
	27.9
	32.4
	36.8
	38.8
	40.6
	40.4
	38.7
	35.1
	30.5
	26.2

	平均气温
(摄氏度)
	18.7
	19.3
	22.3
	26.1
	29.9
	32.2
	34.4
	34.4
	32.1
	28.7
	24.3
	20.6

	平均最低气温
(摄氏度)
	13.7
	14.5
	17.0
	20.1
	23.5
	26.1
	28.9
	29.3
	26.3
	22.7
	18.3
	15.4
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